
2023ナショナルトレセン女子U-14東日本　参加選手（63名）

東北
№ Po. 名前 フリガナ 都道府県 チーム名
1 GK 佐藤　りのあ サトウ　リノア 宮城県 マイナビ仙台レディースジュニアユース
2 GK 日下　奈美 クサカ　ナミ 宮城県 マイナビ仙台レディースジュニアユース
3 FP 谷川　莉愛 タニガワ　リイ 青森県 リベロ弘前SCフィオーレ
4 FP 保　美羽 タモツ　ミワ 宮城県 マイナビ仙台レディースジュニアユース
5 FP 草野　理子 クサノ　リコ 福島県 ビアンコーネ福島U-15
6 FP 加藤　心 カトウ　ココロ 宮城県 マイナビ仙台レディースジュニアユース
7 FP 永坂　夢羽 ナガサカ　ユワ 青森県 Desenvolver F.U.T
8 FP 小野　輝愛 オノ　キアラ 山形県 AC.zeele
9 FP 佐藤　葉音 サトウ　ハノン 宮城県 マイナビ仙台レディースジュニアユース
10 FP 今野　友絵 コンノ　トモエ 宮城県 マイナビ仙台レディースジュニアユース
11 FP 梁島　菜々恵 ヤナシマ　ナナエ 宮城県 FCみやぎクレセール

関東
№ Po. 名前 フリガナ 都道府県 チーム名
1 GK 野中　有 ノナカ　ユウ 埼玉県 浦和レッドダイヤモンズレディースジュニアユース
2 GK 五十嵐　香奈 イガラシ　カナ 神奈川 ノジマステラ神奈川相模原アヴェニーレ
3 FP 加藤　梓織 カトウ　シオリ 千葉県 ジェフユナイテッド市原・千葉レディースU-15
4 FP 矢野　朝和子 ヤノ　サワコ 神奈川県 ノジマステラ神奈川相模原アヴェニーレ
5 FP 熊谷　香季 クマガイ　ケヤキ 埼玉県 浦和レッドダイヤモンズレディースジュニアユース
6 FP 緒方　咲季 オガタ　サキ 神奈川県 ノジマステラ神奈川相模原アヴェニーレ
7 FP 尾崎　美有 オザキ　ミウ 東京都 スフィーダ世田谷ユース
8 FP 中島　葵 ナカジマ　アオイ 千葉県 ジェフユナイテッド市原・千葉レディースU-15
9 FP 中原　心愛 ナカハラ　ココア 埼玉県 浦和レッドダイヤモンズレディースジュニアユース
10 FP 岩下　侑愛 イワシタ　ユメ 埼玉県 浦和レッドダイヤモンズレディースジュニアユース
11 FP 野口　侑茉 ノグチ　ユマ 茨城県 小美玉フットボールアカデミー
12 FP 眞﨑　玲愛 マサキ　アキナ 埼玉県 浦和レッドダイヤモンズレディースジュニアユース
13 FP 平山　樹歩 ヒラヤマ　キホ 神奈川県 ノジマステラ神奈川相模原アヴェニーレ
14 FP 片岡　菜葉 カタオカ　ナノハ 埼玉県 浦和レッドダイヤモンズレディースジュニアユース
15 FP 諏訪　楓 スワ　カエデ 埼玉県 浦和レッドダイヤモンズレディースジュニアユース
16 FP 江藤　はな エトウ　ハナ 千葉県 ジェフユナイテッド市原・千葉レディースU-15
17 FP 高橋　楓 タカハシ　カエデ 千葉県 ジェフユナイテッド市原・千葉レディースU-15
18 FP 仙石　みのり センゴク　ミノリ 埼玉県 浦和レッドダイヤモンズレディースジュニアユース
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北信越
№ Po. 名前 フリガナ 都道府県 チーム名
1 GK 小原　梨音 オバラ　リオン 長野県 FC.ZONE
2 FP 西出　愛悠 ニシデ　アユウ 石川県 北陸大学フィオリーレ
3 FP 桜井　琴音 サクライ　コトネ 石川県 北陸大学フィオリーレ
4 FP 平沢　杏 ヒラサワ　アン 長野県 FC.ZONE
5 FP 横田　あおい ヨコタ　アオイ 石川県 北陸大学フィオリーレ
6 FP 岡崎　藍 オカザキ　アイ 新潟県 アルビレックス新潟レディースU-15
7 FP 酒井　暖乃 サカイ　ノノ 石川県 金沢学院レディースフットボールクラブ
8 FP 渡辺　麗奈 ワタナベ　レナ 新潟県 アルビレックス新潟レディースU-15
9 FP 高田　莉愛 タカタ　リオ 富山県 富山レディースサッカークラブ
10 FP 春日　陽葵 カスガ　ヒナタ 長野県 FC.ZONE

東海
№ Po. 名前 フリガナ 都道府県 チーム名
1 GK 舩越　優芽 フナコシ　ユメ 愛知県 朝日インテック・ラブリッジ名古屋スターチス
2 GK 山中　実栞 ヤマナカ　ミカン 静岡県 SATOなでしこ U-15
3 FP 松井　さつき マツイ　サツキ 静岡県 常葉大学附属橘中学校女子サッカー部
4 FP 伊藤　翼沙 イトウ　ツバサ 愛知県 緑フットボールクラブ／JFAアカデミー堺
5 FP 宮﨑　風緑 ミヤザキ　フウリ 三重県 伊賀FCくノ一三重サテライト
6 FP 江崎　叶佳 エサキ　キョウカ 愛知県 緑フットボールクラブ／JFAアカデミー堺
7 FP 宇佐美　結愛 ウサミ　ユア 静岡県 藤枝順心サッカークラブジュニアユース
8 FP 近藤　咲季 コンドウ　サキ 愛知県 朝日インテック・ラブリッジ名古屋スターチス／JFAアカデミー堺

9 FP 古澤　聖菜 フルサワ　セイナ 岐阜県 JUVEN FC FLOR
10 FP 成田　倖彩 ナリタ　コノア 愛知県 朝日インテック・ラブリッジ名古屋スターチス
11 FP 野村　日愛 ノムラ　ヒヨリ 愛知県 朝日インテック・ラブリッジ名古屋スターチス
12 FP 西　梨恋 ニシ　リコ 三重県 みえ高田FC
13 FP 小松　愛実 コマツ　アイミ 三重県 ソシエタ伊勢サッカークラブ
14 FP 花澤　麻里衣 ハナザワ　マリイ 静岡県 藤枝順心サッカークラブジュニアユース

JFAアカデミー福島
№ Po. 名前 フリガナ 都道府県 チーム名
1 GK 若月　りる葉 ワカツキ　リルハ 静岡県 JFAアカデミー福島
2 GK 立花　実那 タチバナ　ミナ 静岡県 JFAアカデミー福島
3 FP 高橋　心花 タカハシ　ココハ 静岡県 JFAアカデミー福島
4 FP 西　ひまり ニシ　ヒマリ 静岡県 JFAアカデミー福島
5 FP 伊藤　杏莉 イトウ　アンリ 静岡県 JFAアカデミー福島
6 FP 渡邉　優奈 ワタナベ　ユウナ 静岡県 JFAアカデミー福島
7 FP 田中　愛純香 タナカ　アスカ 静岡県 JFAアカデミー福島
8 FP 小林　羽留 コバヤシ　ハル 静岡県 JFAアカデミー福島
9 FP 福田　こまち フクダ　コマチ 静岡県 JFAアカデミー福島
10 FP 高橋　柚乃 タカハシ　ユズノ 静岡県 JFAアカデミー福島
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