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16:00 16:00
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15:30～17:00
トレーニング

9:30～11:00
トレーニング

15:30～17:00
トレーニング

16:20～
TRM

2026年 ナショナルトレセンU-14 3回目 ＠Jヴィレッジ  11/19(木)～22(日)

11月21日

9:30～
TRM

9:30～11:00
トレーニング

9:00～フィジカル測定

11月19日 11月20日 11月22日

スケジュールは変更になる可能性がご

ざいます


	Daily（展開用）

