
トレーニング　他 学校/生活 JFAプログラム 備考

1 月 OFF・堺っ子体操：撮影 堺っ子体操：撮影（17：00～）

2 火 トレーニング　[17-19]

3 水 トレーニング　[17-19] 英会話⑦

4 木 トレーニング　[17-19] 教育相談（6限目） 学習サポート⑨

5 金 トレーニング　[16-18]
教育相談（6限目）

帰省

6 土 帰省

7 日 帰省

8 月 帰寮

9 火 トレーニング　[17-19] 教育相談（6限目）

10 水 トレーニング　[17-19] 教育相談（6限目）

11 木 トレーニング　[17-19] 学習サポート⑩

12 金 トレーニング　[16-18]
英検（希望者のみ）

帰省

13 土 帰省

14 日 帰寮

15 月 OFF 中間テスト

16 火 トレーニング　[17-19] 中間テスト

17 水 トレーニング　[17-19] 英会話⑧

18 木
トレーニング　[17-19]
大阪桐蔭高校：TRM

学習サポート⑪

19 金 トレーニング　[16-18] ＊①在寮 2期生　選考試験補助 2期生最終選考試験

20 土 ＊①在寮 2期生　選考試験補助 2期生最終選考試験

21 日 ＊①在寮
2期生　選考試験補助

堺まつり　大パレード：参加
2期生最終選考試験

22 月 OFF JFA・女子NTCチーフコーチ会議

23 火 トレーニング [530-620][17-19] JFA・女子NTCコーチ研修会・会議

24 水
トレーニング [530-620][19-21]

PM：OTACフラミンゴ：交流
JFA・女子NTCコーチ研修会・会議

25 木 トレーニング [17-19] 学習サポート⑫ JFA・女子NTCコーチ研修会・会議

26 金 トレーニング [16-18]
授業参観（5限目）

帰省

27 土 帰省

28 日 帰寮

29 月 OFF ロジカルコミュニケーションスキル⑥

30 火 トレーニング　[17-19]

31 水 トレーニング　[17-19]
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10月

備考
 *帰省に関して　*①10/19～21：所属チーム活動によって、個別対応させていただきます。21日は、全員「堺まつり・大パレード」に参加。


