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U-17 〔ブレイクアウエイ　〕
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44
U-17

フィールドプレー 基本技術

フィールドプレー
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〔　成　果　〕 〔　課　題　〕

U-17 　・フランス遠征を経て自身の成果と課題を把握できたこと U-17
　・ＤＶプレーの方向（左側）
　・チャレンジの優先順位を考えたポジショニングと予測
　・パス＆サポートにおける距離と角度

U-13
　・１：１の状況下でタイミング良く間合いを詰めてシュートブロックできるようになってきた
　・シュートに対する反応スピードの向上 U-13

　・基本技術の徹底（フロントダイビングの踏み込む間合い）
　・キックの質　・コントロールの質
　・ミスを恐れず思い切って失敗してみる

U-14
　・簡単に倒れず足が運べるようになってきた
　・攻撃の優先順位を意識した配球
　・ゲームの中でフロントダイビングのテクニックが発揮できた

U-14
　・基本技術の徹底（特に構えるタイミングと身体の向き）
　・状況をよく把握して配球する（特に相手の状況）
　・コーチング（指示の声）


