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朝食

2018年度 JFAフットボールフューチャープログラム U-12

【日程】2018年8月2日(木)～5日(日)

【開催地】 東日本：岩手県花巻市

8月2日 8月3日 8月4日

（木） （金） （土）

朝食 朝食

ゲーム②

8:30~9:35

9:40~10:45

トレーニング

8:30~9:20

9:30~10:20

ゲーム⑤

8:30~9:35

9:40~10:45

昼食 昼食

ゲーム①

15:30~16:35

16:40~17:45

ゲーム③

15:30~16:35

16:40~17:45

ゲーム④

15:30~16:35

16:40~17:45

試合視察

15：30~17：20

夕食 夕食 夕食

審判との協調

帯同指導者

レクチャー(事務)

帯同指導者

レクチャー

リフレッシュ研修会

13:00~15:30

講義
帯同指導者

レクチャー(テクニカ

ル）


