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静岡県出身。静岡学園高校卒業後の1997年にモンテディオ山形に加入。外国人選手にも当た

り負けしない強靭なフィジカルを武器に DF としてプレーしました。1999 年に大分トリニータに移

籍。2003年のJ1昇格に貢献しました。2005年にセレッソ大阪に移籍し、2008年に大分トリニー

タに復帰。2009年 2月に現役を引退しました。同年より大分トリニータのコーチ、2012年には同

チームの U-18（18 歳以下）コーチに就任しました。 

 


