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静岡県出身。静岡学園高校から J リーグ開幕の 1993 年に鹿島アントラーズに加入。MF として

同チームで 5 年間プレーし、1998 年に京都パープルサンガ（現 京都サンガ F.C.）に移籍しまし

た。翌 1999 年にはコンサドーレ札幌に移り、以降、清水エスパルス、横浜 FC、水戸ホーリーホ

ックと渡り歩き、2006 年に FC 琉球に加入しました。主力選手としてチームをけん引し、2008 年

のシーズン終了とともに現役を引退しました。 

 


