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東京都出身。小学生時にバスケットボールを始め、土浦日本大学高校時代にインターハイで 3

位入賞、得点王、3 ポイント王などに輝き、U-18（18 歳以下）日本代表に選出されました。青山

学院大学進学後は関東大学新人戦で優勝、新人王を獲得。3 年時には、関東大学 1 部リーグ

で優勝しました。大学卒業後の 2007 年に、トヨタ自動車アルバルクに加入。同年、ユニバーシ

アード日本代表に選出され、4 位入賞を果たしました。2011-12 シーズンには、シーズンプレー

オフと天皇杯を制し、2冠を達成。2014年につくばロボッツ移籍、2015年は広島ドラゴンフライズ

と千葉ジェッツでプレーしました。2009 年に初選出された日本代表では、FIBA アジア選手権や

アジア競技大会など数々の国際大会に出場。また、2010年に公認会計士試験に合格、2013年

には一般社団法人日本バスケットボール選手会の初代会長に就任しました。 


