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石川県出身。仙台大学 2 年時にスケルトンを始めると、翌年にオリンピック強化指定選手に選

出され、アメリカンズカップに参戦。大学卒業後は長野県に移住し、市教育委員会体育課の嘱

託職員として働きながら競技に取り組みました。2012 年からは企業所属となり競技に専念する

と、全日本プッシュスケルトン選手権 4 連覇をはじめ、全日本スケルトン選手権やワールドカッ

プ、世界選手など国内外で活躍。2018 年には平昌オリンピックに出場しました。現在は日本体

育大学の研究室に勤務しています。 

 


