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東京都出身。国士舘大学卒業後の 2001 年に浦和レッズに加入、DF としてプレーしました。

2004 年のシーズン途中に大宮アルディージャに移籍。直後に J リーグデビューを飾ると、シー

ズン終了までに15試合に出場し、チームのJ1昇格に貢献しました。2008年のシーズン終了後

に同チームを退団。2009 年にアメリカ ユナイテッドサッカーリーグ・ディビジョン 1 のポートラン

ド・ティンバーズに加入しました。帰国後は湘南ベルマーレフットサルクラブでプレーした後、

2010 年に再び渡米。北米サッカーリーグのクリスタルパレス・ボルチモアの一員となりました。

2011 年はコンサドーレ札幌でプレーし、シーズン終了後に引退。2012 年に浦和レッズのスクー

ルコーチに就任しました。翌 2013 年には VONDS 市原の監督に就任。2015 年からは同チーム

のゼネラルマネージャーを務めています。 

 


