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福島県出身。小学 3年生でサッカーを始めました。高校 3年時に遺伝性の病により徐々に視力

が低下。将来に不安を持つ中、両親の勧めにより 20 歳でブラインドサッカーを始めました。日

本代表を目指し、筑波短期大学に入学。2007年 4月に日本代表の合宿に参加して以降、埼玉

T.Wings にキャプテンとして所属しながら、2021 年まで日本代表としてアジア選手権や世界選

手権など 15 の国際試合に出場しました。現在はブラインドサッカーを通して様々な経験や人と

の繋がりで感じたことを伝えるため、子供から大人までブラインドサッカーの体験会や講演など

を行っています。 

 


