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北海道出身 高校 1年からラグビー部に所属し以降ラグビーを引退するまでの 34

歳までラグビーとともに過ごす。 

トヨタ自動車のラグビー部に所属し 2007年フランスワールドカップ出場、2011年

ニュージーランドワールドカップに日本代表として出場。2013年の試合中に右足の

怪我により 2015年オールスターゲームを復帰戦で現役引退。 

引退後は、4年間にわたり法政大学へコーチを務め、現役時代から、ボクシングを

トレーニングの一環として行っており、法政大学でもボクシングを学ぶためにボクシ

ングジムへ入会。1年 4か月でヘビー級オリンピック強化指定選手に選ばれる。日

本代表としてオリンピックプレ大会へ出場。 

2020年 4月にトヨタ自動車へ戻りスポーツ強化・地域貢献部へ。スポーツを切り口

に地域貢献、アスリートサポートを業務としている。 

 


