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（サッカー） 

 

神奈川県出身。幼少期にサッカーを始めました。あざみ野FC、桐蔭学園中学校・高等学校を経

て、法政大学に進学。同校の体育会サッカー部に入部し、大学 4 年時には総理大臣杯全日本

大学サッカートーナメント準優勝、関東大学サッカーリーグ 2部優勝という成績を収めました。大

学卒業後は活動の場を海外に移し、2015 年にシンガポールのホウガン・ユナイテッド FC に加

入。その後は、ラオスのラオ・トヨタ FC（現 FCチャンタブリー）、タイのウボン UMTユナイテッド、

アユタヤ・ユナイテッド、ラムパーン FC、インドネシアのアレマ FC、グレシック・ユナイテッド、ペ

ルシク・クドゥスでプレー。11 年間で合計 242 試合に出場し、2026 年 3 月に現役を引退しまし

た。 

 


