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北海道出身。小学校三年生でバレーボールを始める。中学校時代には、ジュニアオリンピック

カップ北海道代表に選出、函館大学付属有斗高校三年時には全日本高校選抜メンバーに選

出、法政大学入学後は日本代表選手として、ワールドリーグ、ワールドグランドチャンピオンズ

カップに出場、ワールドグランドチャンピオンズカップでは大会銅メダルを獲得。大学卒業後、Ｖ

プレミアリーグ東レアローズに入団、その後 2013 年に現在所属するＶプレミアリーグ、ジェイテ

クト STINGS へ入団。2013 年にチャレンジリーグからＶプレミアリーグに昇格したばかりのチー

ムで、2014/15シーズンは 5位、2015/16シーズンはレギュラーシーズン 3位、プレイオフ 4位と

年々成績を上げ、現在現役選手、チームの中心選手として活躍している。 

 


