
SOCCER MEDICAL CAMP内容

氏名(所属) 日本サッカー協会での活動

10:00～

10:20
開講式（挨拶・概要・企画意図説明） 20分

10:20～

10:50
概要・企画委と説明・ATの心構えなど 30分 前田弘(日本サッカー協会) 日本サッカー協会医学委員会

11:00～

11:30
アカデミー今治の現場から 30分 横田 沙也香（JFAアカデミー今治）

11:35～

12:45
参加者自己紹介・目標発表 3分×20名=60分　+α 各受講生

18:30～

20:00

サッカー選手の外傷・障害①

 膝の外傷・筋損傷
90分 武冨修治(東京大学) 日本サッカー協会医学委員会

20:10～

21:10

サッカー選手の外傷・障害②

スポーツ救命（脳振盪、熱中症など）
60分 福島理文(順天堂大学) 日本サッカー協会医学委員会　スポーツ救命部会

第3回

9月22日（水）

19:40～

21:10
JFA＋PUSHコース 90分 WEB 福島理文(順天堂大学) 日本サッカー協会医学委員会　スポーツ救命部会

18:20～

19:50

サッカー選手の外傷・障害③

足関節
90分 立石智彦(同愛記念病院) 日本サッカー協会医学委員会

20:00～

21:00
Jリーグドクターとしての役割とトレーナーとの連携 60分 立石智彦(同愛記念病院) 日本サッカー協会医学委員会

13:00～

14:00

ニチバン講義

開発秘話や品質へのこだわり等
60分 ニチバン担当者

14:10～

15:10
テーピング実技　基礎編 60分 前田弘、菊島良介、中野江利子(日本サッカー協会)

15:15～

16:15
テーピング実技　応用編 60分 前田弘、菊島良介、中野江利子(日本サッカー協会)

16:30～

17:30

東京オリンピック報告

~ATの立場から~
60分 菊島良介、中野江利子(日本サッカー協会)

19:00～

20:00

サッカー選手の外傷・障害④

競技復帰までのリハビリ
60分 檜山里美（JFAメディカルセンター） JFAメディカルセンター（福島県）

20:10～

21:40
サッカー選手の内科的疾患 90分 島田和典(千川通りあさのクリニック、順天堂大学) 日本サッカー協会医学委員会

18:30～

20:00
サッカー選手の栄養 90分 石井美子(国立スポーツ科学センター) 日本サッカー協会医学委員会　栄養サポート部会

20:10～

21:40

サッカー選手の外傷・障害⑤

成長期の障害
90分 加藤晴康(立教大学) 日本サッカー協会医学委員会

第8回

10月27日（水）

18:30～

19:30
アンチ・ドーピング 60分 WEB 上東悦子（国立スポーツ科学センター） 日本サッカー協会医学委員会　アンチ・ドーピング部会

13:00～

14:30
チームに求められるトレーナーの役割 90分 講師調整中 日本サッカー協会 公認指導者を予定

14:40～

16:30
個人発表 5分×20名=100分　+α

16:40～

17:00
終了式

※スケジュール、内容や講師は変更となる場合があります。また、集合研修に関しては、新型コロナウイルスの感染防止対策を行った上で実施します。

＜メイン講師プロフィール＞

■前田弘（まえだ ひろし）

ガンバ大阪、ジェフユナイテッド市原・千葉を経て、2007年から日本代表チームアスレティックトレーナーとしてFIFAワールドカップに3回帯同

東京電力女子サッカー部マリーゼ、ジェフユナイテッド市原・千葉を経て、2011年から 日本代表チームアスレティックトレーナーとして

FIFAワールドカップに2回帯同

■中野江利子（なかの えりこ）

2011年から日本女子代表チームアスレティックトレーナーとしてFIFA女子ワールドカップに帯同

JFAハウス
第1回

9月11日(土)

第4回

9月29日（水）

第5回

10月2日（土）
夢F

第2回

9月15日（水）
WEB

WEB

講師
時間 内容 備考(変更点やイメージ等) 会場

■菊島良介（きくしま りょうすけ）

第6回

10月13日（水）

JFAハウス

第7回

10月20日（水）
WEB

第9回

11月13日(土)

WEB


