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氏 名

所 属

期 待 さ れ る 効 果

（県トレセン）
四国トレセンへの選手を輩出し、そのような選手を中心とした全体に対しての波及効果
国体準備室やJクラブが関わることで多くの種別の指導者が関わることができる。それがトレセンス
タッフのレベルアップにつながる。
（東予トレセン）
市町でセレクトされた選手にさらに良い刺激を与え、FAトレセンがさらに充実できるようになる。特に
U12年代については市町の格差を縮めることができる。
（西条市トレセン）
生活圏内で選手にとって良い環境を提供でき、優秀な選手の発掘が期待できる。また、その市町のレベ
ルアップが期待できる。

担
当
者

（中谷優大）

西条市立西条北中学校

活 動 内 容 （ 詳 細）

①（中谷優大）
②2019年4月〜2020年3月
③（西条市立西条北中学校・西条市民公園）
④トレーニング
⑤愛媛県から代表選手の発掘、指導者のレベルアップ（その他あれば付け加えてください。）
⑥セレクトした選手または各指導者の推薦
⑦（18）
⑧（月１回程度）

事　業　計　画　書　

地域名：JFAトレセン愛媛U-15西条

事 業 の 目 的

JFA主催のトレーニングセンター制度に則り、愛媛県においてFAトレセンから市町トレセンまでの一貫
した指導体制を図ることにより、優れた選手をさらに優れた選手にし、愛媛県から日本代表選手の輩出
と愛媛県全体のレベルアップを図る者である。
具体的には、国体チームをターゲットとしてそこに向けてU12年代から継続した取り組みを行ってい
く。レベルの高い指導者が指導に当たることを優先とするため、種別間を越えた取り組みとなる。その
中で指導指針や方向性を共有し、選手のレベルアップだけでなく指導者のレベルアップも目的とするも
のである。
（その他あれば付け加えてください。）


