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期 待 さ れ る 効 果

U-13（中学１年生）年代の香川県内で選ばれた選手で活動を行なっているため、質

の高い選手同士のトレーニングを重ねることで、さらに上のカテゴリーへ繋げられる

ようにモチベーション高く行うことができる。担当の指導者も有資格者であり、個人

にフォーカスしながらもグループ戦術などのレベルアップにつながることが期待され

る。

担
当
者

児島健二

（一社）香川県サッカー協会

事　業　計　画　書　

地域名：香川トレセンU-13

事 業 の 目 的

香川県内のU-13（中学校１年生）選手を対象にトレーニングセンター活動を行う事により、育

成年代選手の技術、指導者の指導力の向上と普及に寄与するとともにサッカーやスポーツに対

する県民の広い理解と関心を高め、育成年代の心身の健全な発達に寄与する事を目的として本

事業を実施する。

また、香川県技術委員会の指導のもとU-14年代へと繋げていく。						

活動内容 （詳 細）

U-13（中学１年生）年代の香川県内で選ばれた選手を、月に1回から2回程度、高松市東部運動

公園の人工芝グラウンドにて、U-13年代で必要な技術・個人戦術を獲得させるために、トレー

ニング・ゲームを行う。選手２５名、スタッフ４名で年間を通じて活動を行う。						


