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新潟県出身。前橋育英高校時代に全国高校サッカー選手権大会ベスト 4 に進出。高校卒業後

は、1 年間の浪人生活を経て法政大学に進学しました。法政大学では 1 年生から主力として活

躍。4年時にはキャプテンとしてチームをけん引し、全日本大学サッカー選手権大会で準優勝を

果たしました。大学卒業後の 2008年に横浜 FCに加入。1年目から公式戦 15試合に出場する

など活躍。2010 年に東京ヴェルディに移籍しました。以降、松本山雅 FC、FC 琉球でプレー。

2014年に東京 23FCに加入しました。 


