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愛知県出身。愛知学院大学卒業後の 1996 年に、名古屋グランパスエイト（当時）に加入。対人

プレーの強さを武器にDFとしてプレーしました。1997年には、ヴァンフォーレ甲府に移籍。1999

年には FC東京に移籍し、ヤマザキナビスコカップベスト 4に貢献しました。2002年にはセレッソ

大阪、2003年からは横浜FCでプレーし、2005年のシーズン終了後に現役を引退。現在は尾張

フットボールクラブの代表として後進の指導に当たるほか、2010 年からはナショナルトレセン東

海地域担当スタッフとしても活動しています。 

 


