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京都府出身。北陽高校時代に全国高校ハンドボール選抜大会で準優勝。大阪体育大学時代

には、全日本学生ハンドボール選手権大会で 2 度の優勝を果たしました。また、学生日本代表

に選出され、1998 年に開催された世界学生ハンドボール選手権大会に出場。大学卒業後は湧

永製薬株式会社に入社し、同社ハンドボール部に加入しました。同チームでは全日本実業団

ハンドボール選手権大会で 4 度、全日本総合ハンドボール選手権大会で 2 度、国体で 3 度の

優勝を達成。個人でも実業団選手権新人王、最優秀選手賞、日本ハンドボールリーグ新人王

のほか、実業団選手権とリーグのベスト7を4度ずつ受賞しています。日本代表として長きにわ

たって活躍。世界男子ハンドボール選手権大会やアジア競技大会、オリンピック予選に出場し

ました。2008 年に現役を引退し、同年、指導者に転向。朝日大学ハンドボール部の監督に就任

しました。2010 年には HC岐阜（国体強化チーム）の監督に就任しました。 

 


