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埼玉県出身。西武台高校卒業後の 2000 年に大宮アルディージャに加入。卓越したボールコン

トロールと正確なキックを武器に MF としてプレーしました。2006年にはザスパ草津（現 ザスパ

クサツ群馬）に期限付き移籍。9 得点 16 アシストを記録するなど中心選手として活躍しました。

2007 年の大宮アルディージャ復帰を挟んで 2008 年に再びザスパ草津に加入。チームの年間

MVP を獲得しました。その後は、サガン鳥栖、徳島ヴォルティスでプレー。2012 年には韓国・K

リーグの江原 FCに移籍し、同シーズン終了後の 2013年 3月に現役を引退しました。現在は、

大宮アルディージャのジュニアチームのコーチとして活動。2016 年 11 月には脳性麻痺 7 人制

サッカー（CPサッカー）日本代表の監督に就任しました。 

 


