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徳島県出身。3歳で水泳を始めました。鹿屋体育大学在学中の 2004年に出場した日本選手権

水泳競技大会で選考基準を満たし、アテネオリンピックの出場権を獲得。同大会の女子 800m

自由形で、日本人初となる自由形での金メダルを獲得しました。2007年の世界水泳選手権メル

ボルン大会では、女子 400m自由形と女子 1500m自由形で日本新記録を樹立。同年の世界競

泳千葉大会では、女子 800m自由形で優勝を果たしました。2008年には 2大会連続となる北京

オリンピックに出場、同年 12月に現役を引退しました。 

 


