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長崎県出身。小学 2年生からスイミングスクールに通い、小学 5年生で全国大会に出場。 

中学 3年時の全国中学校水泳競技大会に於いて 100m平泳ぎで優勝。高校時代は 3年間イン

ターハイに出場。中京大学 3年時にバルセロナオリンピック選考会で 100m平泳ぎ 3位となりま

したが、オリンピックに出場はできませんでした。 

大学卒業後は、スイミングスクールのコーチとして活躍。指導した選手の中からジュニアの全国

大会優勝者、入賞者を多数輩出。2008 年に母校の中京大学水泳部コーチに就任。2010 年に

は男子インカレ初総合優勝、2011年には女子インカレ初総合優勝、2013年には 2度目の男子

インカレ総合優勝を果たすなど母校を水泳の名門校に押し上げました。 

また 2016 年には競泳日本代表最年少コーチとしてリオ・デ・ジャネイロオリンピック、2021 年に

は東京オリンピック競泳日本代表コーチも務めました。普段は中京大学で水泳部のコーチをし

ています。 


