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東京都出身。日産 FC（現 横浜 F・マリノス）ユースから日産 FCファームを経て、1991年に富士

通サッカー部（現 川崎フロンターレ）に加入。MF、サイドバックとして活躍しました。現役引退後

は、富士通株式会社に勤務する傍ら指導者としての道を歩み始め、日本サッカー協会公認 A

級コーチライセンス、イングランドサッカー協会公認インターナショナルコーチングライセンスを

取得。ジュニア世代から現役選手まで幅広く指導を行ってきました。2006年には、横浜 FCサッ

カースクールコーチを務めながら横浜 FC ジュニアユース監督に就任。2009 年からは横浜 FC

ユース監督を務めています。 

 


