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長崎県出身。国見高校時代に全国高等学校サッカー選手権大会に 2 度出場。卒業後はブレイ

ズ熊本を経て、1998 年にヴェルディ川崎（現 東京ヴェルディ）に加入しました。翌 1999 年に横

浜 FCに移籍。草創期のメンバーとしてチームの Jリーグ加入に大きく貢献しました。その後、ア

ルテ高崎（当時）、FC 岐阜、M.I.E.ランポーレ FC（現 鈴鹿アンリミテッド FC）でプレーして 2007

年に選手生活を引退。引退後は日本サッカー協会公認指導者ライセンスを取得し、指導者とし

て多岐にわたる活動を展開しています。 

 


