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三重県出身。小学 4 年時にプリマハム FC くノ一（現 伊賀 FC くノ一）の下部組織・プリマハム

FCフロイラインに加入しました。高校在学中の1998年には、U-18（18歳以下）日本女子代表に

選出され、2002 年にインドで行われた U-18 アジア選手権大会で優勝。1999 年には、プリマハ

ムFCくノ一に昇格、翌2000年にL・リーグ（日本女子サッカーリーグ）初出場を飾りました。2001

年には、日本女子代表（現 なでしこジャパン）に選ばれ、FIFA 女子ワールドカップ、アジア競技

大会に出場。2006年には、現所属の TEPCOマリーゼに移籍しました。 

 


