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千葉県出身。読売メニーナ（現 日テレ・メニーナ）を経
へ

て、NTV ベレーザ（現 日テレ・ベレーザ）

に加入し、2001年に創設と同時と岡山湯郷Belleに加わりました。多彩なパス、高い得点能力、

そして精度の高いフリーキックを武器にチームの司令塔として活躍、チームのなでしこリーグ 1

部昇格に大きく貢献しました。また、なでしこジャパン（日本女子代表）としても 2003年、2007年

の FIFA 女子ワールドカップ、2008 年の北京オリンピックに出場。2004 年の U-19（19 歳以下）

アジア女子選手権ではキャプテンも務めました。 

 


