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神奈川県出身。横浜
よこはま

商科
し ょ うか

大学
だいがく

高校
こ う こ う

卒業後、JSL（日本サッカーリーグ）の東邦チタニウムに加

入しました。J リーグ開幕の 1993 年には、ベルマーレ平塚（現 湘南ベルマーレ）の練習生 

となり、翌 1994 年に正式加入。1995 年には JFL（日本フットボールリーグ）の福島 FCに移籍し

ました。1997年のチーム解散後は議員秘書に転身。しかし、2001年に横河武蔵野FCで復帰を

果たしました。2003年に現役を引退し、2004年からはフリーアナウンサーとしてJリーグの実況

やイベントのMC として「スポーツの良さを伝えていくこと」を目標に日々奮闘しています。 

 


