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北海道出身。高校スケート界の名門・白樺学園高校卒業。2002 年にソルトレイクシティオリンピ

ックのスピードスケート女子 500m、1000m に出場しました。その後、トレーニングの一環として

行っていた自転車競技・トラックレースでも実績を残し、2003 年の世界自転車選手権 B 大会

500mタイムトライアルで優勝。翌2004年には同種目でアテネオリンピックに出場しました。2006

年にはトリノオリンピックのスピードスケート女子500mに出場。3季連続のオリンピック出場を果

たしました。以降も、ISU スピードスケート・ワールドカップなどで活躍。2011 年に現役引退を表

明しました。 

 


