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東京都出身。小学校から高校までは野球に取り組み、日本体育大学入学後にタッチラグビーを

始めました。開始1年目に日本代表に選出され、オーストラリアNSWステイトカップメンズクラス

に出場。2003年にタッチラグビーワールドカップに出場して4位入賞を果たすと、2011年大会で

は MIP に選出されました。以後、ワールドカップは 2015 年大会まで 4 大会連続出場中です。

2009 年にニュージーランドに留学、翌 2010 年には日本人初となる NZ National Championship 

2010に参戦しました。全日本タッチラグビー選手権で3度の優勝を誇るほか、上海や香港、ドイ

ツ、ドバイ、台湾など海外の大会でも優勝を経験。国内外で数多くのタイトルを獲得するなどトッ

ププレーヤーとなりました。現在は町田ゼルビアタッチラグビースクールのコーチを務めるほか、

タッチラグビーの普及活動にも力を注いでいます。 

 


