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静岡県出身。元体操選手の両親のもと、幼稚園時から水鳥体操館で体操を始めました。関西

高校時代には全国高校選抜で 2 位。進学した日本体育大学では、全日本学生選手権個人総

合で 2 位、ユニバーシアード日本代表にも選出されました。大学卒業後は徳洲会体操クラブに

所属し、2004 年のアテネオリンピックに出場。団体で金メダルを獲得しました。また、その功績

が評価され、紫綬褒章を授与されました。2005 年の世界体操競技選手権では個人総合で銀メ

ダルを獲得。2006 年には、アジア大会体操種目別男子鉄棒で優勝。2007 年には世界体操競

技選手権の団体で銀メダル、種目別では「床」「鉄棒」で 2 つの銅メダルを獲得、個人総合でも

銅メダルを獲得するなど、現在も日本を代表する体操選手として活躍しています。 

 


