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神奈川県出身。滝川第二高校卒業後の 1997 年にベルマーレ平塚（現 湘南ベルマーレ）に加

入。DF としてプレーしました。2000 年に大分トリニータに移籍。主力として活躍し、チームの J1

昇格に貢献しました。2008 年には名古屋グランパス、2009 年からは徳島ヴォルティスでプレー。

2013 年のシーズン終了後に現役を引退し、2014 年に名古屋グランパスのサッカースクールの

コーチに就任しました。 

 


