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熊本県出身。大津高校から福岡大学を経て、アルエット熊本 FCに加入、DFとして活躍しました。

その後、ランザ熊本、ヴォルカ鹿児島、ロッソ熊本（現 ロアッソ熊本）でプレー。現役引退後の

2006年よりロッソ熊本のアカデミーコーチに就任し、後進の指導にあたっています。 


