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三重県出身。中京女子大学卒業後の 2008 年、母校・四日市商業高校に非常勤講師として勤

務。同年から 3 年連続でバスケットボール三重県代表として国体に出場しました。2009 年に朝

明高校の保健体育科教諭として赴任。2010 年には女子ラグビー日本代表トライアルを挑戦し、

7人制女子ラグビー日本代表に選出されました。2011年には香港女子セブンズ、アジア女子セ

ブンズに出場したほか、15 人制ラグビーの香港代表戦にも出場。2013 年には休職しラグビー

の活動に専念、IRBセブンズワールドシリーズ中国・広州でボウル優勝を果たしました。 

 


