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大阪府出身。高校 1 年時にバイクに乗って事故を起こし、脊髄損傷により車いすでの生活とな

りました。退院後、17 歳で車いすレースをスタート。1994 年に、当時の車いすマラソン世界記録

保持者、ジム・クナーブに弟子入りし、共に生活しながらトレーニングに励みました。その後、

1994年のボストンマラソンを皮切りに世界各国のレースに参戦。1996年には、大分国際車いす

マラソンで日本人初となる総合2位となり、名実ともに世界のトップアスリートとなりました。2000

年にはシドニーパラリンピック 800mで銀メダル獲得。2004年 3月には、日本人初のプロ車いす

アスリートとなりました。同年のアテネパラリンピック 800m では銅メダルを獲得。北京、ロンドン

のパラリンピックでも入賞し、4 大会連続入賞を果たしました。現在は世界各国でのレースに参

戦する傍ら、講演会のほか、選手育成や車いすレース普及活動にも力を注いでいます。 

 


