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宮城県出身。幼少期にサッカーを始め、FCみやぎバルセロナジュニアユースから名古屋グラン

パスエイト U-18（現 名古屋グランパス U-18）を経て、2006 年にトップチームに昇格しました。

MF としてプレーし、2008 年にセレッソ大阪に移籍。2009 年には徳島ヴォルティスに加入しまし

た。2011年に浦和レッズに移籍するも 2012年に徳島に復帰。2015シーズンまでプレーしました。

また、各世代の日本代表にも選出。2004 年に U-16（16 歳以下）日本代表として AFC U-17 選

手権に出場。2007年には、U-20日本代表として FIFA U-20ワールドカップに出場しました。現

在は俳優のほか、徳島ヴォルティスのレジェンドアンバサダーとして活動しています。 

 


