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（バレーボール） 

 

栃木県出身。小学 3 年時にバレーボールを始めました。下北沢成徳高等学校に入学し、三度

の日本一を経験。高校卒業後は東京女子体育大学に入学し、大学 2 年・3 年生時に関東学生

選抜に選出、4 年生時には、全日本学生選抜のキャプテンを務めました。また、大学 3 年生時

に特別指定選手としてトヨタ車体クインシーズ（現 クインシーズ刈谷）に入団し、大学生であり

ながら V リーグに参加。また、大学時代には中学校・高校教諭一種免許（保健体育）も取得しま

した。大学卒業後は、愛知県刈谷市を主に拠点としているクインシーズ刈谷に入団し、2025‐26

シーズンは副キャプテンを務めました。 

 


