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長野県出身。6 歳でマウンテンバイクレースに初出場すると、小学 1年時には全国大会で優勝。

4・5・6年時にも全国大会優勝を果たしました。中学2年時からは、日本自転車競技連盟が主催

する国内シリーズレース Jに参戦。高校時代には全日本マウンテンバイク選手権大会などで活

躍し、日本代表として UCI MTB世界選手権大会や 2014南京ユースオリンピック、MTBアジア

選手権大会などの国内外のレースに参戦しました。高校卒業後からプロ選手として活動し、

MIYATA-MERIDA BIKING TEAMなどで活躍した後、引退。現在は、スポーツサイクルの普及や

育成活動などに努めています。 

 


