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滋賀県出身。中学 1 年時から陸上競技を始め、短距離種目を中心に様々な種目を経て、投擲

種目（投げる種目）に目覚めました。滋賀県立守山高校に進学後は、投擲種目をメインに取り

組み、高校時代の最高成績は、インターハイ 6 位、国体 3 位、日本ジュニア選手権 5 位。中京

大学進学後、大学3年時には、東海学生記録・西日本学生記録をマーク。初出場した日本選手

権では 6位に入賞し、同年の日本インカレでも 3位に輝きました。大学卒業後はトヨタ自動車株

式会社に入社。2017 年には日本選手権 3 位。聴覚障害者のオリンピックであるデフリンピック

にて銀メダルを獲得し、同年に開催された愛媛国体で優勝。2018 年には日本選手権で 62m16

という当時の日本新記録をマークし優勝。同年に開催されたアジア大会では 6 位入賞。その後

は 2020 年・2021 年・2022 年と日本選手権で 3 年連続 2 位となりました。現在もオリンピックや

世界陸上といった舞台を目指し、競技生活を続けています。 

 


