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（サッカー） 

 

兵庫県出身。幼少期にサッカーを始めました。ヴィッセル神戸 U-18、国士舘大学を経て、大学

卒業後の 2016 年に当時 JFL（日本フットボールリーグ）所属のヴァンラーレ八戸に加入。2019

年には J3リーグへと活躍の場を移しました。その後はMIOびわこ滋賀（現 レイラック滋賀 FC）、

鈴鹿ポイントゲッターズ（現 アトレチコ鈴鹿クラブ）でもプレーし、2024 年に現役を引退しました。

引退後の現在はサッカー指導者として活動。青森県の八戸学院大学女子サッカー部の監督と

して、チームを率いています。 

 


