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神奈川県出身。生後半年でトランポリンに出合いました。中学 3 年時には全日本ジュニアで優

勝。中学校卒業後、石川県の星稜高校に進学。高校時代にはインターハイ 2連覇という成績を

収め、当時最年少の 17 歳でナショナルメンバーに入り、日本代表としてのキャリアをスタートし

ました。金沢星稜大学進学後、2017 年から世界選手権代表として 5 大会に出場し、銀メダルと

銅メダルを獲得。2021年に開催された東京オリンピックにも出場しました。その後も全日本選手

権やワールドカップ、世界選手権と国内外で活躍。現在もロサンゼルスオリンピックを目指して、

日々練習に励んでいます。 


