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岐阜県出身。中学生 3 年から本格的に陸上競技を始め、800m で全日本中学校陸上競技選手

権大会に出場。 高校では 3 年時に 1500m で全国高等学校陸上競技対校選手権大会に出場

しました。  

順天堂大学へ進学し、出雲駅伝 1 回、箱根駅伝 2 回に出場。 大学 4 年時には駅伝チームで

主将を務め、2013年の第 89回 箱根駅伝で総合 6位に入り翌年のシード権も獲得しました。 

2013 年にトヨタ紡織に入社し、陸上競技部に入部。 同年の第 53 回 中部実業団対抗駅伝競

争大会で優勝。 2016年からキャプテンを務め、現在は主にトラック競技で活躍しています。 

日本陸上競技選手権に 3度出場し、2020年の第 104回 大会では 10000mで自己ベストとなる

27分 58秒 40を記録しました。 

 


