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兵庫県出身。2歳の頃から水泳を始め、中学 3年時には全国中学校体育大会の 100m背泳ぎ

で優勝。高校は愛知県の豊川高校に進学し、高校 3 年時には全国高等学校総合体育大会の

100m背泳ぎで 2位という成績を収めました。大学 4年時に日本選手権 100m背泳ぎで優勝し、

2018 年のパンパシフィック水泳選手権大会に日本代表として出場。2021 年の東京オリンピック

には、女子 400m メドレーリレーの選手として出場しました。身長はトップスイマーとしては小柄

でありながらも、ウエイトトレーニングなどで鍛え上げたムキムキな上半身を生かした力強い泳

ぎが持ち味。スタートでは少しでも速く飛び出すために、上半身の強さを生かし一般的な構えと

は違い、水面と平行になるように体を構える姿勢を取る『Annaジェット』と呼ばれるスタートをし、

世界と戦っています。オリンピック出場という夢を叶えた現在は、株式会社サイサン（ガスワン）

に所属し、次の目標・夢を目指しています。 

 


