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東京都出身。小学3年時にレスリングと出合いました。中学校入学後、一度はレスリングから離

れましたが、その後レスリングの名門・安部学院高校に入学し、本格的にレスリングを始めまし

た。高校 2年時には JOC杯カデットの部 65kg で優勝。高校 3年時にはアジアジュニア選手権

67kg級で優勝しました。高校卒業後は至学館大学へ進学。大学 1年時には JOC杯ジュニアの

部 63kgで優勝し、アジアジュニア選手権では 2連覇を果たしたほか、現在に至るまで全日本選

手権や世界選手権などで数々の成績を収めています。2021 年に株式会社アイシンに入社し、

全日本選抜選手権 65kg 級で準優勝。現在も、心技体全て揃うことを念頭に、思い込みを超え

た新しい力を体感しながら自分のレスリングスタイル完成に向け、現役選手として全日本選手

権・世界選手権・オリンピック優勝を目指して、日々練習に取り組んでいます。 

 


