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2019年 日本代表 年間スケジュール（予定）

2018年12月11日時点

5/29（水）～6/16（日）
海外遠征
（フランス）

12/28（土）
国際親善試合

（トランスコスモススタジアム長崎）

8/8（木）～11（日）
SBSカップ

国際ユースサッカー
（静岡）

3/17（日）～21（木）
トレーニングキャンプ

（未定）

9/2（月）～10（火）
海外遠征
（未定）

7/13（土）～15（月）
第23回 国際ユース
サッカー in 新潟
（新潟）

4/13（土）～23（火）
海外遠征
（未定）

9/14（土）～23（月）
AFC U-16選手権
2020予選
（未定）

8/4（日）～7（水）
トレーニングキャンプ

（未定）

4/23（火）～5/6（月）
デッレナツィオーニ
トーナメント
（イタリア）

1月下旬
トレーニングキャンプ

（未定）

3/17（日）～26（火）
海外遠征
（未定）

11/17（日）
国際親善試合

（エディオンスタジアム広島）

6/12（水）～16（日）
U-16インターナショナル

ドリームカップ
（ユアテックスタジアム仙台）

AFCアジアカップUAE2019
1/5（土）～2/1（金）

1/9（水）
vs トルクメニスタン

1/13（日）
vs オマーン

1/17（木）
vs ウズベキスタン

［Round 16］1/21（月）
［準々決勝］1/24（木）or25（金）
［ 準 決 勝 ］1/28（月）or 29（火）
［ 決 勝 ］2/1（金）

6/14（金）～7/7（日）
CONMEBOL

コパ・アメリカブラジル2019
（ブラジル）

12/10（火）～18（水）
EAFF E-1

サッカー選手権2019
（韓国）

3/22（金）～26（火）
AFC U-23選手権
タイ 2020予選
（ミャンマー）

9/2（月）～11（水）
海外遠征
（未定）

10/7（月）～16（水）
海外遠征
（未定）

4/14（日）～16（火）
トレーニングキャンプ

（未定）

5/25（土）～6/16（日）
FIFA U-20

ワールドカップ2019
（ポーランド）

2/2（土）～10（日）
海外遠征
（スペイン）

3/17（日）～26（火）
海外遠征
（UAE）

5月中旬
トレーニングキャンプ

（未定）

6/5（水）～14（金）
海外遠征

（ポルトガル）

9/2（月）～10（火）
海外遠征
（未定）

9/28（土）～10/7（月）
AFC U-19選手権
2020予選
（未定）

12月中旬
海外遠征
（未定）

2/17（日）～26（火）
スポーツフォートゥモロー

南米大会
（チリ）

5/6（月）～14（火）
海外遠征
（未定）

6/3（月）～5（水）
トレーニングキャンプ

（未定）

10/5（土）～28（月）
FIFA U-17

ワールドカップ2019
（ペルー）

12月中旬
海外遠征
（未定）

2/11（月）～15（金）
トレーニングキャンプ

（未定）

5/27（月）～29（水）
トレーニングキャンプ

（未定）

6/30（日）～7/8（月）
海外遠征
（未定）

10/28（月）～11/5（火）
海外遠征
（未定）

12/8（日）～11（水）
トレーニングキャンプ

（未定）

［グループステージ］

FIFA
インターナショナル

ウィンドウ
11/11（月）～19（火）

FIFA
インターナショナル

ウィンドウ
10/7（月）～15（火）

FIFA
インターナショナル

ウィンドウ
9/2（月）～10（火）

3/22（金）

（日産スタジアム）

3/26（火）

（ノエビアスタジアム神戸）

6/15（金）～24（日）
海外遠征
（未定）

6/5（水）

（豊田スタジアム）

6/9（日）

（ひとめぼれスタジアム宮城）
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（日本女子代表）
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2019年 日本代表 年間スケジュール（予定）

2018年12月11日時点

6/7（金）～7/9（火）1/31（木）～2/4（月）
トレーニングキャンプ

（静岡）

11/9（土） or 10（日）
国際親善試合
（未定）

10/27（日）～11/10（日）
AFC U-19

女子選手権2019
（タイ）

2月上旬
トレーニングキャンプ

（未定）

7月中旬
海外遠征
（未定）

5月上旬
海外遠征
（未定）

4月下旬
海外遠征
（未定）

9月上旬
トレーニングキャンプ

（未定）

4/17（水）～19（金）
トレーニングキャンプ

（未定）

7/22（月）～24（水）
トレーニングキャンプ

（未定）

8/26（月）～28（水）
トレーニングキャンプ

（未定）

11/25（月）～12/5（木）
海外遠征
（スペイン）

12/16（月）～22（日）
海外遠征
（未定）

4/30（火）～5/2（木）
トレーニングキャンプ

（未定）

3/7（木）～17（日）
AFC ビーチサッカー
選手権2019
（タイ）

10/4（金）～12（土）
AFC 女子フットサル
選手権2020予選
（未定）

2/17（日）～25（月）
海外遠征
（未定）

10/10（木）～14（月・祝）
トレーニングキャンプ

（未定）

1/18（金）～29（火）
海外遠征
（ブラジル）

8/12（月・祝）～20（火）
海外遠征
（未定）

10月～12月（調整中）
トレーニングキャンプ

（未定）

未定
FIFA ビーチサッカー
ワールドカップ2019
（パラグアイ）

5/22（水）～6/6（木）
トレーニングキャンプ

（未定）

海外遠征
（未定）

10/5（土） or 6（日）
国際親善試合
（未定）

12/10（火）～18（水）
EAFF E-1

サッカー選手権2019
（韓国）

10月中旬
トレーニングキャンプ

（未定）

2月中旬
トレーニングキャンプ

（未定）

6月中旬
海外遠征
（未定）

9/15（日）～29（日）
AFC U-16

女子選手権2019
（タイ）

1/29（火）～2/4（月）
海外遠征
（タイ）

6/25（火）～27（木）
トレーニングキャンプ

（未定）

9/23（月・祝）
国際親善試合

（シティホールプラザアオーレ長岡）

9/25（水）
国際親善試合

（武田テバオーシャンアリーナ）

10/16（水）～27（日）
AFC フットサル選手権

2020予選
（未定）

5/25（土）～31（金）
海外遠征
（未定）

6/14（金）～23（日）
AFC U-20フットサル
選手権2019
（イラン）

8/30（金）～9/1（日）
トレーニングキャンプ

（未定）

6/20（木）～23（日）
トレーニングキャンプ

（未定）

9/28（土）
国際親善試合

（明石市大蔵海岸公園）

9/29（日）
国際親善試合

（明石市大蔵海岸公園）

2/27（水）～3/5（火）
2019 SheBelieves Cup

（アメリカ）
2/27（水） vs アメリカ
3 / 2（土） vs ブラジル
3 / 5（火） vs イングランド

2/20（水）～24（日）
トレーニングキャンプ

（福島）

3/31（日）～4/11（木）
海外遠征
（未定）

3月下旬
トレーニングキャンプ

（未定）

9月上旬
トレーニングキャンプ

（未定）

8月上旬
トレーニングキャンプ

（未定）

FIFA 女子ワールドカップ2019
（フランス）

［グループステージ］
6/10（月）

vs アルゼンチン

6/14（金）
vs スコットランド

6/19（水）
vs イングランド


