
 

 

◼ 賛同するテーマ 

 
 

◼ 団体の理念・ビジョン・方針 

障がいの有無に関わらず、誰もが運動の価値を共有し、一人ひとりの個性が尊重される共生社会の創造に貢献する 

 

◼ 主な活動内容 

誰もが参加でき、皆んなで一緒に楽しめる「うんどう あそび」を通し、互いを理解し楽しい時間を過ごす事ができる場所創

り。 

 

◼ 私たちのグラスルーツ宣言 

年齢・性別・障がいの有無に関わらず、サッカーを通し「このコートに来ればみんなと一緒に楽しむ事ができる」誰もが

自由に参加できる環境づくり。 

遊び（運動を通じて）共に多様性を学び・理解・参加する誰もが尊重される場所を目指します。 

使用する施設は障がい者に特化したバリアフリー対応の場所です。 

 

◼ 上記宣言を具現化するための活動内容 

＜障がい者サッカー＞ 

 定期的な開催を目指します！（参加者の習慣化） 

 誰もが参加しやすい環境を目指します！ 

 楽しむ・体を動かす・互いを尊重する意識向上を目指します！ 

 障がい者を知るキッカケになる活動をしていきます。 

＜社会課題への取り組み＞ 

 同じ活動地域である足立区内の「こども食堂」と相互連携し活動を行います！ 

 親御さんが安心してお子さんを預けられる環境を整えます！ 

 インクルーシブスポーツ活動を足立区と連携し定期開催します！ 

＜引退なし＞ 

 生涯スポーツとして年齢問わず参加できる活動にします！ 

 親子でも参加できる競技やルールも策定します！ 

 スポーツを楽しむとともに、ケガ予防・対策にも配慮します！ 

 

 

うんどう あそび教室 スペシャルクライフコート（東京都足立区） 



 

 

◼ 活動報告 

団体ホームページはこちら

https://cruyffasobi.wixsite.com/website

