
 

 

◼ 賛同するテーマ 

 
 

◼ 団体の理念・ビジョン・方針 

東京都北区において、各種サッカー競技の普及・振興・発展を中心にし て、豊かなスポーツ文化の創㐀、北区民の健

康の増進や勤労者の福祉、高齢者の健康 長寿、また幼児・児童や青少年の心身の健全な発達と豊かな人間性を涵

養することを 目的とします。また、地域社会の健全な発展にも寄与していきます 

 

◼ 主な活動内容 

１. 各種サッカーまた各種スポーツ競技大会の企画・開催  

２. 各種サッカーまた各種スポーツ競技教室や研修会の実施  

３. 各種サッカークラブまた各種スポーツ競技団体の育成と強化  

４. 各種大会への代表選手の派遣や関係諸団体への審判員・指導者の派遣  

５. 指導者や審判員、クラブ運営者の育成と研修 

 

◼ 私たちのグラスルーツ宣言 

北区内におけるサッカーを振興することによって、北区民及び関係する多くの人々の心身の健康と明るく豊かな生

活の形成に寄与することを願って活動致します。 

 

◼ 上記宣言を具現化するための活動内容 

＜引退なし＞ 

 シニア委員会年間行事  

2023 年度マスターズリーグ（３７歳以上の選手）2 部制 

2023 年度シニアリーグ（47 歳以上の選手）2 部制 

2023 年度エンジェルリーグ（57 歳以上の選手及び 37 歳以上の女子選手） 

2023 年度プラチナリーグ（65 歳以上の選手、３７歳以上の女子選手） 

 平日シニア委員会夜間合同練習会（月 1 回予定） 

北区シルバーサッカー2023 年度大会（北区役所主催、当法人主管）2023 年 9 月 16 日 

北区地域交流シニアッカー2023 年度大会（北区体育協会主催、当法人主管） 

フットサル委員会年間行事 

 2023 年度シニアフットサルリーグ  

2023 年度北区民体育大会シニアの部（北区役所主催、当法人主管） 

一般社団法人 東京都北区サッカー協会（東京都北区） 



 

 

＜補欠ゼロ＞ 

 ユース委員会 

2023 年度ユース２nd リーグ（セカンドチームのリーグ戦） 

 シニア委員会 

2023 年度プラチナリーグ（65 歳以上の選手、３７歳以上の女子選手） 

57 歳以上の選手及び 37 歳以上の女子によるエンジェルリーグの補欠選手のためのリーグ戦。 

 少年少女委員会 

2023 年度もリーグ戦などの公式戦に、セカンドチームも参加できルールを継続する  

＜障がい者サッカー＞ 

 北区知的障がい者フットサル 2023 年度大会 

 北区知的障がい者 202３年度サッカー教室（年 2 回）への協力 

北区役所主催、東京都知的障がい者サッカー連盟主管当法人、当協会理事が主任講師 

 北区 FA 知的障がい者 202３年度サッカー教室（年 8 回） 

当協会主催、東京都知的障がい者サッカー連盟主管、東京都北区後援） 

 特別支援学校サッカー部 OB チーム「王子ジャッキーズ」が 2023 年度社会人リーグ戦に参加支援継続。 

 「王子ジャッキーズ」と「東京ユナイテッド FC」との連携協定を当協会が仲介する。 

 特別支援学校「就業技術科サッカー大会」の会場として、赤羽スポーツの森公園競技場を確保する。 

＜女子サッカー＞ 

 少年少女委員会 

フットサル大会（小学校女子部門・ママさん部門 2023 年度春季秋季冬季開催 

2023 年度さくらのつぼみカップ（小学校女子 6 年生〜4 年生対象） 

北区少年少女大会（北区役所主催、当法人主管） 

 女子ジュニアトレーニングセンター 

（東京都・北区役所共催、当法人主管 小学生 6 年生〜１年生） 

 女子ジュニアトレーニングセンター 

（東京都・北区役所共催、当法人主管 中学生） 

 フットサル委員会 

2023 年度女子フットサルリーグ  

 2023 年度北区民体育大会フットサル女子の部（北区役所主催、当法人主管） 

 シニア委員会への参加  

エンジェルリーグに３７歳以上の女子選手が参加 

プラチナリーグに３７歳以上の女子選手が参加 

シニア委員会平日夜間合同練習会にシニア委員会登録女子選手が参加 

 女子委員会 

北区さくらガールズ（女子中学生）が、プラチナリーグ選手との交流戦実施 

＜施設の確保＞ 

 北区豊島 5 丁目グリーンスポーツセンター４００ｍトラック内サッカーフィールド活用 

※9 月より、運用開始。 

 赤羽スポーツの森公園競技場ピッチ９６ヶ所のミスト運用開始 

使いやすいサッカーグラウンドを目指し、陳情活動を活発化させています。 

＜社会課題への取り組み＞ 

 北区役所、北区体育協会との連動にて、「スポーツ」「文化」「防災」活動に参画 

 引き続き各種大会に垂れ幕「渋沢ｘ北区ｘスポーツ みんなで学んで WIN‐WIN!」を掲示 

 



 

 

◼ 活動報告 

団体ホームページはこちら

http://tokyo-kitakufa.jp/

