
 

 

◼ 賛同するテーマ 

 
 

◼ 団体の理念・ビジョン・方針 

私たちは、地域の子どもたちにサッカーを中心とした様々なスポーツ教室を行うことにより、子どもたちが健康で暮らせる体・

人間性の成長・仲間の獲得が可能であると考えています。 

子どもを中心とした、保護者のコミュニティーの構築も地域社会の貢献に役立つものと考えています。そして、これらの事を

子どもの頃から体感することにより、その子どもたちが社会人になっても一生、何らかの形でスポーツに関わってくれると思わ

れます。 

保護者の目からも、子どもたちをより安全な場所で、専門的な指導者のもとで 

スポーツをすることで、安心感を持って子どもの心身の成長を養える場所を提供できると考えます。 

今、私たちに課せられるのは、住民が気軽に集えるようなスポーツクラブを発展させ、 

より幅広く確実で質の高い活動を行っていくことであると考えます。 

今後、私たちは、子どもたちを中心とした住民が積極的にスポーツに参加できる機会を増やしていけるように、サッカーを中

心としたスポーツクラブを運営・指導者の育成と派遣、健康増進及びスポーツ・文化振興を目的とするイベント、子どもた

ちを中心に中高年に至までの住民の健康増進、青少年の健全育成に寄与してまいります。 

 

◼ 主な活動内容 

サッカークラブ 西淀川区歌島 旭区清水 

 

◼ 私たちのグラスルーツ宣言 

サッカーが大好きな子どもたちが、楽しくのびのびとサッカーを楽しめる環境を作っていきます。 

 

◼ 上記宣言を具現化するための活動内容 

毎月、週末に取得した学校施設や市営グラウンドで学年ごとにカップ戦を開催（アスリーナカップ）しています。参加する

すべてのチームの全員が必ず試合に出場するようにしていただいております。参加チームからそれぞれ 1 名の MVP を閉会

式で表彰しています。 

アスリーナカップは、2016 年から始め、小学 1 年生〜6 年生までそれぞれの学年単位で試合を行っております。現在各

学年第 50 回大会まで回を進めることができました。 

参加チームの事情によって学年が上の子どもの参加も OK とし、誰もがサッカーを楽しめる大会として位置づけております。 

小学校を卒業したメンバーで、中学校にサッカー部がなく、地域のクラブチームでレギュラーメンバーに入れる自信がない子

たちもサッカーが楽しめるように、中学生サークルという場を作り、毎週2回、学校施設を借りてナイターで練習しています。 

NPO 法人スポーツクラブアスリーナ（大阪府大阪市） 



 

 

◼ 活動報告 

団体ホームページはこちら

http://athlena.org/

