
（協議）資料№５ 

2013.10.10 現在 

手倉森 誠 （てぐらもり まこと）  プロフィール 

 

【生年月日】1967 年 11 月 14 日 生まれ（45 歳） 

【出身地】 青森県五戸町 出身 

【選手歴】  

1986 年～1991 年 住友金属サッカー部 

1992 年  鹿島アントラーズ 

1993 年～1995 年 NEC 山形 

 

 

【指導歴】  

1995 年～2000 年 モンテディオ山形 コーチ 

2001 年  大分トリニータ フィジカルコーチ 

2002 年～2003 年 大分トリニータ ヘッドコーチ 

2004 年～2006 年 ベガルタ仙台 コーチ 

2007 年  ベガルタ仙台 ヘッドコーチ 

2008 年～   ベガルタ仙台 監督 

 

【資 格】  

日本サッカー協会公認 S級ライセンス 

 

 


