
2015.7.16 

（報告）資料№3 

2016 年度 ゴールキーパーＡ級コーチ養成講習会 開催要項 

 

 

１．目    的    大学・プロ（18 歳以上）などのゴールキーパーの指導ができる人材を養成すると同時に、

日本のＧＫ指導者のリーダーとなる人材を育成することを目的にゴールキーパーA 級コー

チ養成講習会を開設する。 

 

２．主    催    公益財団法人日本サッカー協会 

 

３．受講資格    B級コーチ以上およびゴールキーパーB級コーチライセンスを有しており、ゴールキーパーの

指導をしている者 

             

             

４．定   員    30 名 

 

５．ｶﾘｷｭﾗﾑ    ［前期］ 

 1 日目 １３：００～１４：００ ガイダンス 

    １４：３０～１７：３０ 実技（コーチングデモンストレーション） 

    １９：００～２１：００ 講義（ＧＫ理論） 

    ２１：００～ 指導計画案作成 

 2 日目  ９：００～１１：３０ 指導実践 

    １４：００～１５：００ 講義（スポーツ医学） 

   １５：３０～１８：００ 指導実践 

   １９：００～２１：００ 講義（セットプレー） 

 3 日目  ９：００～１１：３０ 指導実践 

    １４：００～１５：００ 講義（スポーツ心理学） 

   １５：３０～１８：００ 実技（コーチングデモンストレーション） 

   １９：００～２１：００ 講義（GK プレー分析と評価） 

    ２１：００～ 指導計画案作成 

 4 日目  ９：００～１１：３０ 指導実践 

   １４：００～１７：３０ 指導実践 

   １９：００～２１：００ 口答試験 

 5 日目  ９：００～１１：３０ 指導実践 

   １４：００～１６：３０ 指導実践 

   １６：３０～１７：３０ 実技（フィジカル） 

   １９：００〜１９：４５ 講義（GK のフィジカル） 

   ２０：００～２１：３０ 口答試験 

 

 6 日目  ９：００～１１：３０ 指導実践 



   １２：００～１２：４５ 筆記試験 

   １３：１５～ 閉校式 

  

 ［後期］ 

 1 日目 １３：００～１４：００ ガイダンス 

    １４：３０～１８：００ 指導実践 

    １９：３０～グループディスカッション 

 2 日目  ９：００～１１：３０ 指導実践 

    １４：３０～１８：００ 指導実践 

    １９：３０～グループディスカッション 

 3 日目  ９：００～１１：３０ 指導実践 

    １２：００～１２：４５ 筆記試験 

   １３：１５～ 閉校式 

 

  ※スケジュールについて、カリキュラムが大きく変わることはありませんが、 

  開催までに多少変更が出る可能性があります。 

 

６．開催日程    前期：2016 年 1 月 6 日（水）～1 月 11 日（月・祝）   会場未定 

後期：2016 年 6 月以降                   会場未定   

 

７．受講料     ６０，０００円 

  ※会場までの交通費・宿泊費（1泊3食1万円前後）は別途参加者負担 

 

８．受講申込 (1)受講を希望する指導者は、受講申込書に必要事項を記入の上、下記へお申込み 

ください。 

(2)申込み受付期間は 2015年8月1日～9月30日必着とし、締切後は一切申し込みを

受け付けません。 

 

申込書送付先 ： 〒113-8311 東京都文京区本郷 3-10-15 JFA ﾊｳｽ 8 階 ｴﾙｸﾞﾗﾝﾂ㈱ 

        講習会受付窓口 ゴールキーパーA 級コーチ養成講習会 係 

    お問合せ： 講習会受付窓口 tel. 03-6891-3401 

 


